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VYROCNI SLovo PREDSEDY

...a ze kazdy rok je iny, o tom nie je pochyb. Hlavne tu hladani, objavovani a hlavne zdielani. Skusenosti
“unas’, v zivom a rozvijajicom sa organizme plnom ludi, nerozdavame, ale spolu je objavujeme. Podte do tohto
ktorym zalezi na tom jakou cestou, ¢i uz filozofickou ale-  experimentu s nami!
bo duchovnou, sa vydat. A o tom to je. O neustalom

Jakub Kurajda, predseda




Co je Slunovraiz

Zakladni ¢lanek Hnuti Brontosaurus Slunovrat je jednim z mnoha ¢lankd,
které tvori zakladni kameny Hnuti Brontosaurus (HB), coZ je nestatni
neziskova organizace zabyvajici se dobrovolnickou praci zaméfenou
na pomoc piirodé a historickym pamatkam. Sdruzuje mladé lidi,
ktefi maji chut vlastnimi silami zlepSovat své Zivotni prostredi,
a nabizi alternativu k soucasnému trendu konzumni
spole¢nosti.

Dulezitym prvkem akci Slunovratu je vzdélavani a
vychova ucastnika i Siroké vefejnosti k udrzitelnému
zpusobu zivota (viz. Obecné programové cile Hnuti
Brontosaurus). V soucasnosti piisobi Slunovrat prevazné
v Jihomoravském kraji, na Vysociné, ve Zlinském kraji a v
kraji Moravskoslezském.

Slunovrat vznikl na pocatku roku 2000 jako dusledek
potfeby sjednotit akce nékolika nadSencti pod jednu
organizaci. Jelikoz vs$ichni nad$enci byli sympatizanty Hnuti
Brontosaurus, rozhodli se zalozit vlastni zdkladni c¢lanek. V
prubéhu nékolika let si Slunovrat vytvoril stabilnizakladnu ¢lent,
ucastniku iorganizatorti a v soucasné dobé ma pres Ctyficet clent

a porada kazdoro¢né radu vikendovych akci, tabort a setkani.



Cl’le Hnuil' Broniosaurus
(a iec]y I Slunovraiu)

Vychovavat sebeidruhé praci, vlastnim ptikladem, hrouibezprostfednim kontaktem s pfirodouk zodpovédnému
pristupu k zivotu a planeté. Chranit prirodu a hledat cesty k souladu mezi ni a ¢lovékem. Pec¢ovat o kulturni a
historické dédictvi a rozvijet jeho odkaz dnesku.

Zajimat se o problémy spolecnosti a s ohledem na dlouhodoba hlediska a nazory druhych lidi hledat jejich
fe$eni. Podporovat zdravé snahy usilujici o odklon od konzumniho zpisobu Zivota.

Davat si navzajem radost. V tomto duchu poradat napadité pracovni
a zazitkové akce. Pomdhat zejména mladym lidem vytvaret kolektivy
umoznujici pocit soundlezitosti, uznani a seberealizace.

Rada Slunovratu

Rada Slunovratu je organ zabyvajici se koordinaci Slunovratu a
vytvarenim potfebného zazemi pro jeho c¢innost. Prace v radé je
rozdélena do nékolika sekci, které maji na starost spolu souvisejici
ukoly. Rada Slunovratu tak zajistuje spravné fungovani ¢lanku,
shani material, vede ucetnictvi, ziskava finan¢ni prostiedky,
koordinuje projekty, stara se o propagaci, vzdélavani organizatort,
planuje ¢innost ¢lanku atd. V roce 2015 méla rada kromé predsedy,
mistopredsedkyné a hospodarky sedm volnych ¢lend, z nichz tfi se v
prubéhu roku z rozli¢nych divodu své funkce vzdali.



Sel((:e Koorc]inaCe

Sekcia koordindcia pod hlavickou predsedy je skupinka [udi v rade, ktorej
cielom je urcovat smer Slunovratu a jeho cestu tak, aby bola v sudrznosti
s hlavnymi cielmi Hnutia Brontosauru a taktiez s viziami samotnych
¢lenov zvolenej rady.

Svoju pracu sekcia koordindcia prioritne smeruje k :

- podpore novych organizatorov pri realizacii prvych
akcif (vyber lokality, pomoc s dejovou linkou, pomoc
priamo na akcii priradenim skdseného organizatora,
propagacia akcie, finan¢né zalezitosti)

- vytvaraniu prijemnej atmosféry na radnych stretnutiach -
sme dobrovolnd neziskové organizdcia, a tak by sme nemali do
ni¢oho nutit

- zacleneniu novych ¢lenov rady takym sposobom, aby ich praca v rade
bola zmysluplna a motivujica

- vymene skusenosti z akcii na radnych stretnutiach medzi organizatormi

- zaistovaniu kvality taborov, vikendoviek ¢i jednodennych stretnuti rozneho typu

Sel(Ce Pl‘opaga(le

V uplynulom roku boli hlavnymi cielami tejto sekcie propagacia akci ZC HB Slunovrat prostrednictvom webovych
stranok, Facebooku a rozosielanim informac¢nych emailov ¢lenom c¢lanku. Vytvorili sa prvotné navrhy pre novu sériu
propagac¢nych materialov. Ich realizacia je planovana pred zahajenim letnej sezony 2016. Zaroven je cielom tejto sekcie
pre dalsi rok kvalitnejsia propagacia skrz emaily (test nového klienta pre hromadné rozposielanie) a lokalizacia propagacie
i na Prahu kedze nemald ¢ast ¢lenov a ucastnikov je prave z Prahy.



Sel((:e Einnosi

Hlavnim cilem sekce Cinnost je koordinace porddanych akci,
evidence a planovani jejich termint. Dale také vymysleni novych
napadd a zapojovani dalsich organizatort. Pfed akci pomoc
s materidlem a vyhledanim lokality a po akci vyhodnoceni
jejiho pribéhu ¢i sbér fotek.

VIKENDOVKY A TABORY 2015
9.0.9. vold les (17.-13. 4. 2015)

S.0.S. vola les je tradi¢ni vikendova akce pro dospélé, kterou
u prilezitosti Dne Zemé kazdoro¢né porada cestovni kancelar
Kudrna, letos ve spolupréci se Slunovratem. Akce je ryze nekomer¢ni,
ucast je zdarma, odménou ucastnikiim je dobry pocit z prace pro pfirodu v

pratelském kolektivu podobné naladénych lidi, zaji$téné zazemi a stravovani. V roce 2015 se organizace ujali ¢lenové
¢lanku Sunovrat z Hnuti Brontosaurus (Jakub Kurajda, Bara Cernoskové, Zdenék Bonk, Martin K¢izek a Mi$a Poborska
jako zastupce CK Kudrna). Krom jarnich praci (¢isténi potoka a pramene, likvidace nalett, prace v sadu) v Zitkové
v Bilych Karpatech byl pro zpestfeni prichystan zazitkovy program s déjovou linkou vztahujici se k ochrané prirody.
Organizatori se prevtélili do roli zvifat, rostlin a Pana Lesa a prostfednictvim vstupniho ritualu umoznili c¢astnikiim po
dobu vikendu porozumét feci zvirat i rostlin, navazat signal s pfirodou a pochopit tak lépe jeji potteby.



Véell' mec]onosnénl' (22—24 5 2015)

Bylo to 22. -24. kvétna, vikend, co provonény byl kvéty,
kdy protkaly se na Zitkové dva kouzelné svéty,

jeden clovéci a jeden vceli,

sladko kolem sebe i v sobé jsme se tehdy méli.

Chut medu, medoviny, viini voskovych svicek,
co vyrabéli jsme za zpévu milych pisnicek,

a i kdyz dést nedovolil nam prili§ mnoho prace,
do vceliho svéta radi budeme se vracet.

Mnoho o véelkach ted totiz vime,

za jejich pili jesté vice si jich cenime,
zasvéceni do tajil vcelafeni,
obdivujeme ta pracovita stvoreni!

Polc]m' mé) l( ianci braj.' (23—61 5. 2015)

Dalsi prijemna tane¢ni vikendovka se konala na balonovém zamku v Rades$iné. Vecery jsme protancovali v sale a naucili
jsme se spoustu kroki a figur do standardnich i latinsko-americkych tanct. V sobotu dopoledne jsme pomahali na
zamku. Zvladli jsme pokosit travu, vybourat kus zdi, uklidit na ptidé, nattit trubky nebo vyzdobit sal krasnymi zavésy.
Pocasi bylo prijemné jarni, takze zbyl ¢as také na slunéni ¢i vychazky po okoli.



Den pro roc]inu (11 7 2015)

Den plny her, soutézi a zabavy nejen pro déti si v sobotu ptipravil ZC HB Slunovrat
na hradé Veveri. Uz od brzkych dopolednich hodin mohly déti soutézit napiiklad o
tricka ¢i sladkou odménu, pripadné si nechat na obli¢ej namalovat zvifeci masku.
V pravé poledne pak asi dvé desitky malych navstévnika svedly bitvu o hrad
Veveri. Munici jim byly papirové koule, pred kterymi se branily $tity z kartonu.
V zavéru akce se zraky navstévnikt obratily smérem k improvizované sermifské
aréné, kde své umeéni boje s mecem ¢i sekerou ukdzala skupina historického
sermu Sedi vlci.Akce vsak neslouzila jen pro zpestieni prazdninového dne. Slo i o
symbolickou oslavu patnacti let od zaloZeni Slunovratu. TakZe jsme spojili pfijemné
s uzite¢cnym.I diky slune¢nému pocasi zavitalo na akci nékolik stovek navstévniki.
Veskery vytézek z akce ptijde na opravy hradu Veveri.

Pudil (25.7. - 2. 5. 2015)

Probuzeni? Douféme, ze ano. Ucastnici tébora se snazili sestavit budik, ktery rozprostie
ve svété vldkna spravného casu. Tento budik pak spole¢né vlozili do spinadel v
nejvyssim poschodi rozhledny Vartovny ve Vizovickych vrsich. A do svéta vytryskl
¢as zbaveny spéchu, stresu, neosobnosti, prokrastinace a dalich problémi, se
kterymi se v souvislosti s hodinkami v dne$ni dobé ¢asto potykame. Prodlévani ve
svahu pod Vartovnou se neslo i v pracovnim duchu. Zamé¥ili jsme se na potfebné
prace na statku, kde Zije na dnesni dobu alternativné smyslejici rodinka. Zbourali
jsme stodolu, opecovali jsme stromky, vy¢istili jsme téinku a pomohli jsme s
aktualnimi ukoly. Nasbirali jsme inspiraci od lidi, ktefi se rozhodli pro domaci
vzdélavani svych déti a uvédomeéle nakladaji s produkty vlastniho péstovani a chovu
tak, Ze jsou do velké miry nezavisli na nabidce trhu.




Budfl( otima l]arfina Kf‘fil(a

Na tdbore 2014 (Zkus to!) jsem se rozhodl, Zze bych mohl daldi rok jet jako
organizator. Zajimalo m¢, jak to vlastné vypada z toho druhého pohledu a
navic mi tahlo na 27, tak sem si fikal, Ze bych uz asi mél byt na té druhé fronte.
Nicméneé kdyz doslo na véc, tak jsem nebyl ve stavu, Ze bych si lajznul jet jako
plnohodnotny organizator (zacinal jsem v nové praci a nemél jsem prostor k
vymysleni programu), tak mibyla nabidnuta role pomocnika.
Moje napln bylo byt k ruce do programu, ptipadné jezdit pro vodu, na nakup
apod. Bylo to fajn, protoZe jsem nemusel resit kazdodenni starosti s ladénim
programu (vétsinou dlouho do noci) a navic jsem mohl byt vic s uc¢astniky. Prosté
takovy mezikrok. Doporucuji tuto roli tém, co si chtéji pékné otrkat systém a
kouknout pod pokli¢ku.

Al(ce /... na pomoc hradu Vever! (17 10. 2015)

Hlavnim cilem bylo najit lidi, co se zapoji do oprav a uprav hradu, obnovit po
letech nasi praci na Veveri. Sesel se dobry 8¢lenny tym s potencialem spoluprace
v budoucnosti, byt se pocitalo s 3ndsobnym poctem lidi. Nejspis je odradilo
pocasi.

Kazdopadné jsme si i v malém poctu udélali dobrou reputaci u kastelanky a
spravci. Nepamatuji si tak pracovitou skupinu uz léta. Zvladli jsme vysekat caa
500m kfovin a stromt podél pristupové cesty od dfevéného mustku na cesté az po
hrad.Jsme radi, Ze se véem tato akce libila a obéd, ktery jsme uvarili vSéem chutnal.




P:‘ediéborwl{a (é - 5 11 2015)

Tradi¢nd vikendova akcia venovana taborovym
ucastnikom se tento rok konala zo zazemim
na loveckej chate Jelenice nedaleko Brna na
juznom okraju ndrodného parku Ricky v udoli
Hosténického potoka. Ucastnici v hojnom
pocte a s nadSenim i v dazdivom pocasi
pomahali spracovavat drevo sekanim,
rezanim a uskladnovanim do kolnicky
jako zasobu pre dal$ich prichodzich a do
zimnych obdobi. Chata Jelenice je idalne
miesto do 15 t¢astnikov v nerusenej krajine
s moznostami nadhernych vychadziek
do okolia. Samozrejmostou bol i program
pre ucastnikov, ktory mimo poskytnutého
priestoru pre zdielanie zazitkov po tabore
poskytol v ramci hier pohlad na intuitivne
hry pre rozvoj tela a mysli. Volné chvilky
ucastnici vyplnovali divokou hrou “Snek”, ktora
vypovedala len o tom, Ze sa na tabore nasla skvela
partal Perlickou zaiste bola alternativa welcome
drinku v podobe odstavnenej repy. Ano, nebranim sa,
ze Slunovrat je alternativa. K comu? Prid a poznaj sam.



JEDNODENNI AXCE 2015

Minikurz masdzi Shiatsu (12. 2. 2015)

Dotek lé¢i, dotek je Shiatsu. Co to znamena se prisli
presvédcit 4 masazechtivci do Slunovrati ¢ajovny

v Knini¢kach. Po ptijemné prozité relaxaci s
masazemi se pak jesté povidalo dlouho do
noci. Z akce, kterd trvala od 17 hodin
az do nepocitané hodiny no¢ni,
méli tcastnici moc prijemny pocit
a tak se ani organizatorce akce
nechtélo z akce odchézet. A vy, co
jste nemohli dorazit, nezoufejte,
masazni vecer rozhodné nebyl
posledni!

Drakidda (1. 10. 2015)

Ackoli ze zacatku vypadalo, ze diky
nad$enému Kéjovi Mazankovi bude z
drakiady obrovska mega akce, o které by se

mluvilo i v radiu, pfisli jsme nakonec jenom 3 abylo

to super. Kromé toho, ze ndm vyslo krasné pocasi, svitilo
slunicko, bylo teplo, prestoze rano vypadalo, Ze mlzny opar
privola dést a zimu, foukal vitr, draci létali divoce a vysoko,
tak jsme si také hezky popovidali a vzajemné se inspirovali.
To vse se odehralo jednoho krasného podzimniho dne na
Medlaneckém kopci.

pou{' nd Luiréiélz (6. 6. 2015)

Byl krasny slunny den a na zastavce ve Zbys$ové u Slavkova
jsme se sesli 3 poutnici - Kané, Lepid a Pfemek. Nasim
cilem bylo poutni misto zvané Lutrs$ték, kde se
nachdzi pramen s ptvodné 1é¢ivou vodou.
Protoze si bylo stale o c¢em povidat, utekla
nam cesta ani nevime jak a objevili
jsme spoustu novych prirodnich
kras. A protoze se slunce s nami
opravdu prili§ nemazlilo, $li jsme
se jesté zpate¢ni cestou ve Slavkové
zchladitna dousek Kofoly.

Squovra{{ vanotusnl (2112 2015)
Jaky by to byl predvanocni cas bez poradné

slunovrati vano¢ni party? Ale nebyla to jen tak
ledajaka party. Setkani uskute¢néné ve Slunovrati ¢ajovné
v Kninickach bylo ladéné v tvorivém duchu. Kazdy mél za
ukol nakreslit navrh slunovratniho pf, ze kterého jsme pak
vybrali jedno, které jsme umistili i na facebookové stranky
Slunovratu. A kromé tvofeni, povidani a pojidani dobrot
byl na programu také Dixit.



Jéga \4 Podénf SIunovraiu (2?) b. 2015)
Viné vonné tycinky, zastfené svétlo, dotyk podlozky a
souznéni hlasti v mantfe 666m.

To byly vjemy, které zapusobily na smysly ucastniki
v pocatku jogového vecera. Pod vedenim Kuby
Cernogka jsme zaht4li téla nékolika pozdravy slunce
a pak vychutnavali protazeni svalid v prijemnych
pozicich. Odvaznéjsi z nas mohli vyzkouset
krkolomnéjsi pozice a dokonce i stoj na hlavé.
Prekvapenim vecera pak byly balan¢ni cviky pro
dvojice.

p?ednéél;y ve slunovraﬂ cajovng

V pribéhu roku se uskute¢nilo ve Slunovrati
klubovné nékolik prednasek na téma, které
se obvykle tykalo snd, jejich vykladi a jejich
chapani. O své znalosti a zku$enosti se s Gcastniky
podélil Karel Mazanek. Kromé tématu snti se nékteré
prednasky tykaly také zivota bez jidla ¢i pristupu k Zivotu.



5el¢¢e Vzdélévﬁnf

Sekce vzdélavani ma na starosti podporovat rozvijeni
nasich ¢lentl. Vyhledava vzdélavaci prednasky a kurzy se
zaméfenim na zazitkovou pedagogiku, enviromentalni
problematiku, zdravotnika na akcich apod. Stara se o
podminky, vysi a proces proplaceni téchto kurzi, a to
zéjemcum, ktefi dany kurz vyuziji dale k organizaci.
Mimo to vyhledava lektory, které by svymi znalostmi

a dovednostmi ozivili nase akce. Tak vznikaji potom

napf. minikurzy masazi nebo lekce jogy.

Pod vzdélavani spada také Slunovrati knihovna

v Kninickach, jeji obsah a pribézné doplnovani.

Momentalné zde narazite na knihy o zazitkové
pedagogice, kulinafstvi a kreativité.

Sel(Ce Pel‘swalisiil(a

Sekce personalistika eviduje ¢lenskou zékladnu ZC HB Slunovrat, oslovuje nové ¢leny, zaklddd registracni karty ¢lentt
a komunikuje se ¢leny nebo zajemci o clentvi. Jejim tkolem je také aktualizovat data v Brontosaufim Informacénim
systému. V roce 2015 dosahl Slunovrat poctu 23 ¢lent, meziro¢né tak klesl o 22 ¢lentl.



Sel(Ce Slunosl(rai

Slunoskrat je slunovrati obcasnik, v roce 2015 vyslo jedno ¢islo a to novoro¢ni
vydani. To bylo zdarma rozeslano vSem clenim Slunovratu a je taktéz
umisténo v elektronické podobé na webu ZC HB Slunovrat. Slunoskrat obvykle
shrnuje zazitky z akci a také slouzi ke sdileni toho, co nds zajima. Je dobrym
prostfedkem ke sdileni naSich mimoslunovratich zajm.

5611(16 Hospodélv‘sivf

V letosnim roce, tak jako v lonském, jsme cerpali dotaci
Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy a dotaci Magistratu
meésta Brna, viz tabulka. V ramci dotace mésta Brna nam byla
pridélena castka 16 000 K¢ urc¢ena na provoz slunovrati klubovny.
Do knihovny pribyly dalsi deskové hry, ¢ast financi byla vyuzita

na reproduktor. Zbyla suma dotace MMB, 35 000 K¢, urcend na

¢innost ¢lanku, byla vyuzita predev$im na nakup materidlu na
vikendové akce a letni tabor. Dale pak na proplaceni cestovnich
nakladu organizatorim a vydaji spojenych s dopravou potfebného
materialu, na nakup rizného spotiebniho materialu pro tvofivou ¢innost
na akcich a propagaci ¢lanku. Vyznamna polozka hrazenad z této dotace bylo




vybaveni polni kuchyné odpovidajicim vaficem a dal$im
kuchynskym nacinnim, kterého se hojné vyuzilo na letnim
tabore. I pres tradi¢né prisné podminky vzhledem k cilové
skupiné tcastnikl se nam letos podarilo usporadat nékolik
vikendovych akci, které jsme finan¢né pokryli diky dotaci
MSMT. Velké podpory jsme se v leto$nim roce dockali od
pfimych darct. Vyznamnou polozkou v piijmech ¢lanku
¢inilo vstupné na Den pro rodinu.

Hospodarsky vysledek za rok 2015 je vysoky kvili ptjcce
hotovosti z diivodu doc¢asné nedostupnosti penéz z bézného
uctu. Z dtivodu hospodarskych vysledki v uplynulych dvou
letech, velké materidlové zdkladné clanku a méné cetné
¢innosti jsme se rozhodli, Ze v priStim roce nebudeme
pobirat Zddnou z vy$e zminénych dotaci.

PFijmy Ké

Dotace z Magistratu mésta Brna — €innost 35000
Dotace z Magistratu mésta Brna — vybaveni 16000
Dotace z MSMT 14259
PFijmy z €innosti 3500
Ugastnické poplatky 41060
Prodej propagacnich materiall 200
Clenské pfisp&vky 3860
Dary 11700
Uroky 1,5
Pujcka hotovosti z dlivodu nedostupnosti penéz z 22000
Vydaje K¢

Bankovni poplatky 211
Sluzby 14818
Potraviny 31768
Cestovné, jizdné 17620
Material 31653
Tisk 4891
QOdvod ¢lenskych prispévkl HB 5144
Skoleni 100
Vraceni U€. Poplatku 800
Celkovy hospodarsky vysledek 40575,5

Pocatecni stav

Koncovy stav

Pokladna 19144

400

Bankovni ucet 14861,17

73975,11




poc]él[ové,m'

Velice radi bychom nyni na tomto misté podékovali radé lidi, ktefi
délaji mnohdy ne primo viditelnou, ale o to uzite¢néjsi praci, a
diky kterym by Slunovrat nebyl tim, ¢im dnes je.

Dik patfi predev$im vSem organizatorim vikendovek,
tdborti a setkdni, vSem ucastnikim a nadSenctim,
kteti prijizdi ve svém volném case zadarmo pracovat
a pomahat, lidem, ktefi svym clenstvim vyjadiuji
podporu nasi ¢innosti, vSem zajimavym jedinctm,
rodindm a organiczaci, u kterych najdeme trochu
smysluplné prace, inspiraci a stfechu nad hlavou pfi
nasich akcich a samozfejmé také Radé Slunovratu,
kterd se snazi pro ¢lanek budovat zazemi, bez néhoz
by nebylo mozné akce uskuteénit.

V roce 2015 byli v Radé Slunovratu tito lidé:
Jakub Kurajda (predseda), Helena VIckova
(mistopredsedkyné), Barbora Hladikova (hospodarka),
Barbora Cernoskova, Jakub Cernosek, Aneta Pokornd,
Lea Kanov4, Karel Mazanek, Manuel Elvir, Aneta Hordakova.
Na konec, ale v neposledni fad¢, dékujeme Magistratu statu-
tarniho mésta Brna, Ministerstvu skolstvi, mladeze a télovychovy,
véem darctiim a spolupracujicim organizacim, uskupenim, ale

i jednotlivctim za nemalou pomoc pfi Sifeni a uskute¢novani myslenek
Slunovratu a Hnuti Brontosaurus.

Vyrocni zprava 7C HB Slunovrat 2015, vydal Zakladni ¢lanek Hnuti Brontosaurus Slunovrat, Hvézdova 10, 602 00 Brno;
informace o Hnuti Brontosaurus na www.brontosaurus.cz, o ZC HB Slunovrat na www.slunovrat.info
email: info@slunovrat.info « Tel.: +420 776 308 193 « Fotografie: organizatofi a icastnici akci



