Tento Slunoskrat je vybornym novoro¢nim ¢islem. Ve ve-
liké vétsiné je totiz o tom, co vas bavi a napliluje. Pravé
proto, Ze jsou ¢lanky plné nadSeni, je z nich citit spousta
dobrého. Protentokrat tedy jen kratce — at k vam nadseniz

téchto krasnych text promlouva prinejmensim tolik, ).
ke mné, a ati vy sami mate vice nez mdlo zapaleni pro véc
v tom, co se chcete naucit, ceho.chcete dosahovat. Uzijte

si cteni!

baréa Hladifova



BRONT0SAURUS PoD DROBNOHLEDEH

arca CbVOJl(ova

Drazi mi slunovrati pratelé. Se Slunovratem jsem stravila  to klasické: ,,Vy tam pracujete a jesté si za to platite?”
kratickou dobu v lété a na podzim roku 2013. Ze spolecnych ~ Velkym kopancem, ktery mé posunul dopfedu, byly
chvil s vami Cerpam jesté dnes. Néktefi z vas védéli, Ze jsem  mé debaty se spoluzaky a s vedoucim price o tom,
na tabor nepfijela jen pro to, rekreovat se, poznat nové lidi, jaké to vlastné je byt brontosaurem. Zacala jsem
posekat louky, ale Ze mé mezi karpatské kopce zjistovat, ze nékteré prvky chovani jsou
hnal i jiny zdmér. Od jara do podzimu toho v ocich nebrontosaurtt povazované
roku jsem pro svou bakalaiskou prdci na pfinejmensimzazajimavé. Castojsme
oboru socialni antropologie provadéla pak mluvili o tom, zZe je od ,nas®
vyzkum v prostfedi brontosaurich akci. vyzadovana urdita disciplina a
S nékterymi z vas jsem o své ¢innosti uznani autority. To, Ze se na
nesméle mluvila a nastinovala své taborech a  vikendovkach
myslenky a vyzkumné zaméreni. A nekoufi, do jisté miry mluvi
kdyZ Barunka pfed novym rokem o tom, Z7e se chovame
posilala mail s prosbou nécim podle nepsanych pravidel.
ptispét do Slunoskratu, fekla jsem Dovedete si_predstavit, Ze
si, ze to je prilezitost nenechat pro mnoho mych spoluzaku
mou praci jen tak se valet ve slozce bylo nepredstavitelné takto
pocitace a par slovy seznamit s travit volny cas. Disciplina a
mymi myslenkami i ty, o kter)'fch - dodrzovant urcitych pravidels
jsem vlastné psala. Krdtce vam popiSu se tedy staly predmétem meélic
metodologii mého antropologického zdjmu. A drive, nez jsemf :
vyzkumu,  teoretické  koncepty a mohla zamérit na tyto je
predevsim uvedu své poznatky a zavéry. A ostatnich, provedla jsem di
protoZze rozsah takového ¢lanecku neumoznuje predvyzkum sama na sobe, kte
detailné popsat vse, o Cem jsem psala, necht ve neobesel bez znacné sebereflexe vla§
vdsvzbudi zvédavost a poslouzi jako nesmélé lakadlo k chovani, kterd svym zplisobem pretrvaval
cetbé za dlouhych zimnich ¢i téméf jarnich vecert. celou dobu vyzkumu. |
- Asi jste sami zazili, Ze pfi konfrontaci s nebrontosaury ob¢as ~ Své  myslenky jsem  podepfela  koncep
+ dochazi k zvladtnim pocitim odcizeni a nepochopeni. Takové  governmentality Michela ~Foucaulta. Jedna




o socidlné-védni analyzu, jejimz cilem je rozebrat
takove pryky chovdni a mysleni, které si jedinec pfimo
neuvédomuje; jednd se o projevy diskurzu, které jsou
nami jiz prijaté, zautomatizované a nepftili§ reflektované.
V tomto konceptu je obsazen zpusob, jakym lze
nahlizet na chovani jedince ¢i skupiny a na
procesy, které jsou obsazené vjejich vedeni.
Governmentalita mi umoznila nahlizet

na Brontosaura skrz ndstroje moci,

discipliny a technologii. Nejedna se
o technologie technického rdzu,
feknéme, 7e jde o zptisob chovani k
druhym a k sobé. Tyto technologie
jsou ve foucaultovské perspektive
dvojiho typu. Technologie ,na
druhé” jsou ty, kterymi je na nas
pusobeno zvenci; muze to byt
okoli, ve kterém se pohybujeme,
riazna pravidla, narizeni.
Technologiemi ,,ja&“ mam na mysli
vliv, ktery ma clovék sam na sebe
na zakladé zminovaného prostredi a
pravidel. Jednd se o zautomatizované
chovani a mysleni, kterym reguluje, ovlada
a vytvari své chovani.

Kratce je$té napiSu, Ze vyzkum probihal formou
zucastnéného pozorovani, participaci na déni a
nestrukturovanymi rozhovory. Své mySlenky jsem
formulovala do formy etnografického psani, coz je druh
prace propojujici narativni popis uddlosti v kombinaci
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s teorii, ktera dopliuje pribéhy z terénu. A nyni vdm na
nasledujicich rddcich napi$u, na jaké technologie jsem se
zaméfila pti zkoumani Brontosaura.

Pfi vyzkumu a psani své prdce jsem se zaméfila na
technologie, kterymi jsou ¢lenové Brontosaura
vychovavanikpozitivnimuptistupukpraci,
spolecnému traveni casu a odklonu

od konzumniho zptsobu Zivota.
Prvni piiklad pfijimanych hodnot
jsem zminila ,antikonzumni®
provedeni vikendovek a tdbori.
Na  prikladu  pfitomnosti
nebrontosaura na akci jsem
za pouziti sebereflexe popsala
mechanismy, které ve mné
vytvorily strach z pritomnosti
kurdka. Nepsané pravidlo,
diky kterému se v minimalnim
poctu vyskytuji kufdci na
brontarnach, je mezi ¢leny Hnuti
prenasené predevsim zkuSenosti
z minulych navstivenych akcich,
na kterych jedinec nezaznamenal
kourictho ¢lovéka. Dalsim davodem
muze byt sametny odmitavy postoj, ktery
je mezi ekologicky smySlejicimi lidmi casty. V

ramci ,,antikonzumnihe diskurzu® jsem se zamérovala
i na nepritomnost alkoholu na brontosaurich akcich. Na
nékolika modelovych situacich jsem predlozila priklady
sebekazné, odrikani a discipliny, ve kterych alkohol sehral
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vyznamnou roli pti charakterizovani hodnot Brontosaura.
V praci také zminuji, Ze skrz spole¢né jidlo a hry dochézi k
. aplikovani skupinové uznavanych pravidel zamérenych na
“telojedince. Pfimovoficidlnich stanovach Hnutije vyjadren
zdjem o vytvareni zdravého kolektivniho mysleni mezi
Brontosaury. Projevu kolektivity jsem si nejvice
vSimala pri spolecnych jidlech, kterych se
ucastni vzdy vsichni véetné organizatora.
V mém chovéni i chovani mych pratel
je hluboce zakofenéné pravidlo,
ze se s jidlem cekd na posledniho
¢lovéka. Dospéla jsem k tomu,
ze se dobrovolné podvolujeme
urcitému disciplindrnimu
vlivu, ktery zpasobuje, Ze toto
pravidlo bez okolki vzdjemné
respektujeme, sympatizujeme s
nim a ¢asto ho zpfijemnujeme
Hritualy”. Ano, v této pasazi jsem
psala o vas. Nebojte, a¢ se mj
text muze zdat kriticky, tak ona
kritika se vlastné nese v pozitivnim
duchu.

Velky formativni vliv. ma dale
dobrovolnicka prace. Technologie prace
je mirena na jedince, ktefi radi travi volny
cas v prirodé a zajimavych prostorech. Praci jsem

v textu uvedla do kentrastu osviceneckych reformnich
metod, které napravevalinezadouci chovani tuldkd, zlodéjﬁ
a podobné se pro}e\m)lach jedinct. Coz mize znit jako
nelogické srovnani, ale ja jsem vidéla jistou paralelu mezi

Fﬁe ¥

nedobrovolnym napravovinim a mezi nasim dobrovolnym
nadSenim pro prdci. Svd tvrzeni jsem podlozila teorii o
moci, kterd pro svou existenci potfebuje svgbodné jedince.
Ti jsou paradoxné tvarnéjsi, jak uvadi Foucault, nez ]edma
bez svobody, protoze moc ohranicuje poletjejich” zajmi
ve kterém se nachazeji sympatie s dobrovoln
praci. Pro mnohé z nas ma prace terapeuticke
\ ., ucinky a vyhledéavame ji predevsim proto,
1 y abychom si odpocinuli od $kelnich
¢i profesnich povinnosti. Osobné
mi pri$lo, Ze v rdmci propagace
¢innosti Hnuti Brontosaurus se o
dobrovolnické praci mluvi témér v
superlativech, a tak je pro jedince
jednoduché s ni sympatizovat.
Dile maji znacny vliv pfi §
formovani mysleni a chovani® &
mladého dobrovolnika /i
zazitkové hry, které jsou casto
zamérené na osobni rist )edln' .
na pozitivni mysleni, zaméruji se*
na stabilizovani a posilovani jeho
vlastnosti a dovednosti a v neposledni
fadé na schopnost kooperovat ve
skupiné. Jak silné jedinec hry proziva,
takova je mira budovani pozitivniho vztahu
k Hnuti Brontosaurus. Prijimdme hodnoty
organizace a aplikujeme je do svého ,,bézného zivota®. Diky
hram je ndm umoznéno prozit si modelové situace, diky
kterym mame moznost prozit si naptiklad vydobyti vlastni
svobody, coz je soucasti kapitoly vénujici se technologii
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L zazitku a ve které popisuju zdzitek své kamarddky z
Cesticek. Také zde

pisu o zazitkové hre, ve které jsme
poslepu absolvovali vyslap na vrchol Rychlebskych hor
Smrk, a pri kterém jsme méli premitat nad vyznamem
Duavéry.

Abych byla upfimnd, v prabéhu vyzkumu a sebereflexe
technologii ,,ja“ jsem prozila nékolik momentd, kdy
jsem méla chut prasknout dvermi Brontosaurovi
pfed nosem. Nicméné negativni emoce mi pomohly
hloubéji reflektovat vyvoj mé vyzkumné pozice a pribéh
vyzkumu. Prohlubovaly poznani a byly hnaci silou celého
vyzkumného snazeni, nebot jsem se je snazila prekonavat.
Misto toho, abych se navzdy distancovala od Brontosaura,
jsem dosla uvédomeéni, jakou hodnotu pro mne ma podilet
se na pomoci prirodnim ¢i kulturnim lokalitdm a lidem,
jak hodnotné pro mne jsou okamziky sdilené s lidmi, ktefi
mi jsou blizci svym Zivotnim postojem a nazory. Velmi si
této zkusenosti cenim, nebot diky studia konceptt Michela
Foucalta jsem si zacala v§imat, jak jsou nase rozhodnuti
zavisla na mnoha okolnich jevech a Ze je naSe chovani
ovliviiovano a formovano, aniz bychom si toho byli védomi.

Vyzkum i ndslednd prdce s daty mély vliv na mé poznani
jakymi mechanismy a procesy bylo mé brontosauri chovani
vytvoreno, a nyni mnohem védoméji premyslim a jednam
coby ¢len Brontosaura, respektuji, Ze se mé okoli chce
chovat podle popisovanych pravidel a jsem si vice védoma
toho, pro¢ tomu tak je.

Svou bakaldrku jsem davala cist nékolika kamaradam z
Brontosaura. Nékteré reakce byly nadSené a s dékovanim,
Ze jsem popsala néco, co si skoro vibec neuvédomovali.
Jiné byly také pozitivni, av§ak to, co jsem popisovala,
nebylo pro doty¢né novinkou. Také jsem zaznamenala ne
moc pozitivni reakci, ale bohuzel nemtzu posoudit, ceho
se tykala, protoze ¢as mi doposud nedal moznost zeptat se
na pri¢inu odmitnuti. Vzdy zédlezi na Ctenari, v jaké fazi
uvédomeéni svého chovani se nachdzi a s jakou prijme
takové myslenky, kterymi se prezentuji ve své bakalarce.
Je velmi pravdépodobné, Ze bych nyni néktera tvrzeni
upravila, nicméné jejich vypovédni hodnota by se asi
nezménila. Brontosaurus mé vychoval, dobrovolné jsem se
nechala formulovat jeho technologiemi a nemam problém
s tim, jaky v jadru je a jak své ¢leny ovliviuje.
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A odpovédi? Par jsme se jich pokusili zjistit o jednom
pohadkovém vikendu. O takovém vikendu, kdyz vecer
‘nebo po rénu je chladno, ale pres den véis krasné zahteji
sluneéni paprsky, které daji barevnému listi jesté hezci
odstiny."To vSe na zamku Potstéjn.

Vis, co se miiZe stdt, kdyz prava ruka nevi, co déld leva? Vis,
jaké to je, kdyz ti dalsi ruka pomiize?

Kdyz vam prava ruka nevi, co

déla leva vysledek lze jen

tézko predpovédét. At uz

je vysledek jakykoliv,
kdyz vam pomiuize ruka
dalsi, pocit je to krasny.
Bez ohledu na vysledek
v tom nejste sami.

Vis, jak tézké je najit sitl v
cukrdrné?

Najit sal v cukrarné neni aplné
jednoduché. Po par minutach jsme to

chtéli vzdat, nakonec se uspéch dostavil.
s

o STIMER O oTAZEX o VIKENDOVCE NA POTSTEINE £ 1uka subipt

Umis postavit draka? Myslis,
Ze poleti?

My draka postavit umime. ‘
Litat ho moznd budeme
muset jeste naucit.

Vis, kolik listi je v zdmeckém
parku?

V parku u zamku Potstejn bylo
listi dost na to, abychom méli skvély
pocit, kolik jsme to ho udélali, abychom

se vyblbli skakanim v listi, brodénim v listi. Abychom po
praci pti prochazce parkem zjistili, Ze bychom v parku
museli vikend stravit
nékolik.




oDPUSTENL PARY — KDE JINDE. NEZ V DILNE

Pred Vanoci jsem mél na programu zkousku z interny, ktera
si vyzadala vice jak dvou mésicni pripravu. To je taky jeden
z divodti, proc¢ tentoicldnek vénuji néjaké konstruktivné;si
¢innosti. y

Mezi takto soustavné uceni (mnozi jste to urcité zazili,
nékteri to uz maji za sebou, no a pakijsou tady i taci, ktefi
to i absolvovali, i jesté nékolikrdt absolvuji - slava jim!),
potfebuji vkladat rozptylové mikropauzy. Ne tak dlouhé,
jako treba béh, ale zaroven ne tak kratké, jako prerolovani
mysi pres facebook. Zkritka néco mezi. U mé se nabizi
dvé moznosti. Tou prvni je precteni zajimavého ¢ldnku
o aktudlnim déni, tou druhou video na Youtube. Snazim
se délat obé stejnomeérné, ale nékdy prosté potrebuji jen
koukat.

Pro¢ o tom vlastné piSu a jakou souvislost to ma s
dilnou, tikate si? Mezi ma oblibena videa, respektive
kanaly uzivateld Youtube, patii tzv. ,woodworkers®
tedy kutilové pres drevo. Béhem brouzdani po rtznych
»drevoobrabécich® videich jsem si vybral 3
kutily, ktefi mé zaujali bud zpracovanim
videi, recyklovanim pouzitého dreva
a nebo taky nendrocnosti vybavy
potiebné ke zhotoveni vyrobku.
Rad bych Vam doporucil, pokud
by Vas to jen trochu zajimalo
a zaroven mate radi praci se
dfevem, nebo se na ni jen radi
divate, 3 kandly:

frank howarth: Vysoce

Zdeﬂda Bnnl(

profesionalni prace se dievem, krasna dilna, smrst napada,
ale co je hlavni - zpracovani videi. Svoji praci (ne vsechna =
videa) to¢i metodou stop motion a to je prosté umélecke
dilo (pro mé pohddka). Videt, jak si dfevo samo vleze
pod pilu, pak do hoblovky, jak se ptiSourd nékolik svérek
na drevo a kdyz je lepidlo zaschlé, tak vezmou nohy na
ramena, opravdu stoji za to.

Jimmy Diresta: Tento amik je v USA asi docela zndmy,
jelikoz se mi podarilo najit i videa televizniho poradu, kde
spolu se svym otcem a bratrem obchazeli v New Yorku
smetaky a blesi trhy a z posbiranych véci Jimmy vytvarel
véci nové. Kdyby to nékoho zaujalo, potfad se jmenoval
,Dirty money", coz je trosku zavadéjici nazev. Kazdopadné
ve videich z tohoto kanalu naleznete hlavné spoustu
napadii, renovaci a na rozdil od ostatnich kanal(i i praci se
vSemi materialy.

Steve Ramsey: Tretici woodworker(i uzavira kutil, ktery
pracuje hlavné se dfevem z pouzitych palet. Jeho projev je
sice, ekl bych, trosku blaznivy a expresivnéjsi, ale napady
ma také genialni.

Nespornou vyhodou viech téchto videi je zaroven fakt, Ze
si ¢lovék procvici anglictinu.

No a protoze nadpis napovidd, Ze i ja se kone¢né o Vanocich
dostal do dilny, rad bych se s Vami podélil o jeden z mych
vyrobkdl. Treba Vas inspiruje, stejné jako mé inspirovali
,youtuberi®.

Nazval bych ho ,,¢ajové mote®. A ikdyz asi presné nespliuje
kritéria pro toto oznacenti, tak sviij ticel plni dobre. .
Protoze jako materidl na vyrobu mofe mi poslouzily ¢

zbytky dubu cerveného, tak rozméry vysledného produktu
L
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musely podléhat hlavné jejich velikosti, z toho divodu také
rozméry v popisu vyroby moc neuvadim, volil jsem taktiku
~prilozit, urezat®. Na konec z toho byl pékny 18x26 cm (¢ili
obdélnik) kousek.

Zakladem celého vytvoru byly 1 cm tlusté ohoblované
desticky, ze kterych jsem vyrobil stény. Jako samotna Cést
na odkladani cajovych misek a konvicky, tedy jakési dno
nahore, poslouzilo 2 cm tlusté prkénko, taktéz vyhoblované
(celé more bylo vyhoblované).

Dale jsem Vam napsal postup, abyste se mohli mym
napadem, pokud budete mit zajem, inspirovat.

1) Nejdfive jsem z 1 cm tlustych prkének vyrobil dveé delsi
(obr.1) a kratsi (obr.2) stény.

Vodorovné tmavé pruhy na nédkresech znazornuji umisténi
drazek slouzicich k vsunuti ,,dna® vetrikalni tmavé pruhy
na okrajich krat$ich stran delSich prkének znamenaji
vyfrézované drazky, kam pri sestavovani more zapadnou
jeho kratsi stény. Drazky jsem vyfrézoval do hloubky 5 mm
na frézovacim stolu (pohled na prkénko tvorici sténu z Cela
na obr.3)

2) Na vSech 4 strandch budouctho dna jsem vyfrézoval o
trodicku hlubsi nez l.em (pfijde do drdzek, tak aby tam
sel volné vsunout) a 5mm Siroky schodek tak, ze mi vznikl
mensi, tedy spodni, a vétsi, ¢ili vrchni obdélnik (obr.4).
Rozméry dna by meély byt takové, aby se dalo volné
zasunout do drazek stén a po jejich prilozeni nebrdnilo v
jejich priblizeni k sobé a zaroven aby nebylo prilis volné.
(fuj...uz vim, proc¢ todi ty videa - tohle néjak formulovat!)
3) Ted uz zbyva to vSechno jen sestavit dohromady. Do
viech drizek naneseme lepidlo a poté prilozime 2 delsi a
jednu kratsi sténu k sobé tak, jak je scematicky nakresleno
na obr.5.

4) Do drazek vsuneme spravnym smérem dno.

5) Prilozime posledni kratkou sténu. Vsechny spoje
stahneme stuzidly a pockame az zaschne lepidlo.

6) Po zaschnuti lepidla obrousime $mirglem do hladka.

7) Jako povrchovou upravu jsem zvolil natfeni olivovym
olejem, ktery se pres noc vpil do dreva.
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JAK SE 7E HE STAL HRAC NA DIDCERIDoO

Nerad fikam, co bych chtél dostat k Vanoctim, abych mohl
byt prekvapeny. Kdyz tedy JeziSek zazvonil na zvonek, pod
stromeckem lezel tajemny darek. Byl to metr a pil dlouhy
hranol s podstavou 10x10 c¢cm zabaleny do cerveného
papiru se zlatou masli a s brachou ndm vrtalo hlavou, co
to asi bude.

Kdyz jsem poprvé zaprdél do trubky, tak uZ se to nasim
nezdalo jako tplné dobry ndpad. Na zdkladni skole jsem
hral na trubku a vzhledem k hlu¢nosti nastroje jsem smél
cvicit jen do osmi do vecera a troubit do skitné. Rodice si
na to velmi rychle vzpomnéli a byl jsem vykazan.

Didgeridoo je tradicni australsky nastroj. Je to duta
vétev, na kterou se hraje rozvibrovanymi rty za pomoci
takzvaného cirkula¢niho dechu. Kazdy ndstroj ma urcity
zakladni ton (drone), ktery se tvaruje pomoci ustni dutiny
a hlasu. Nastroj nemd Zadné jiné otvory nez naustek a
rezonator. Tradi¢ni nastroj je z eukalyptového dreva, kdy
dutinu do vétve vytvori termiti. V naSich luzich a hajicli se
didgeridoo vyrabi rozfiznutim vétve na ptlku, vydlabanim
dutiny (maze mit i rGzné tvary) a ndslednym slepenim

*‘ddﬁromady Kazdy nastroj je ladén do urcitého ténu - ten
* je zavisly na délce, tvaru a typu dreva.

'Po prvnim fouknuti se ozval zvuk spie podobny zaZivacim

nar{in K;'l'}:el[

problémtm, nez hudbé. Nicméné meé to neodradilo a
postupem casu jsem_vychytal, jak sprdvné rozvibrovat
rty, abych mél zakladni tén cisty a bez kolisani. Dale bylo
potfeba se naudit cirkula¢ni dech. Zpocatku se to jevilo
jako neredlna zalezitost, nicméné nasel jsem si na internetu
rtizné ndvody a pak to postupné prislo — nejdiiv jednou,
pak par opakovani, a nakonec 10 minut v kuse. At uz se
to zkousite naudit jakymkoliv zptsobem, je dulezite,
mit zvladnuto zahrdni drone bez premysleni. Ted uz
experimentuji s rtznou rytmikou a intenzitou foukani,
artikulaci ¢i hlasem. Da se fict, Ze je to jako Zonglovani -
nejdriv hazeni s jednim mickem, pak se dvéma, naucit se
fontanu a pridavat dalsi tricky...

Od zacatku jsem se snazil hrat s kamarady u ohné. Jisté
byli vS§ichni nad$ent, kdyz jsem zacal dunét (a i kdyz nebyli,
tak jsem si to rozhodné nepfipustil a troubil jsem dél)!
V dobé svych zacatka jsem délal na diplomce, tak to byl
vyborny odreagovavaci prostredek. Naptiklad jsem hraval
ke svym oblibenym pisnickdm jako doprovod, nebo jsem
improvizoval do raznych néstroji na YouTube. Nicméné
to bylo vZdycky hrani spis pro sebe.

AZnapodzim jsem se pfes Facebook dozvédél o brnénském
setkani didgeridoo hrac¢a. Konalo se v luzédneckém
Dobrovolnickém centru a vedl ho jisty Dalibor Neuwirt.



Poprvé jsem tak hrdl s dal$imi didgeridisty, zahrdl jsem jsme ndstroje, do futrdlu hodili 160korun v drobnych
si na jiné klady a po tomto zazitku jsem zacal vyhleddvat (prachy délaj prachy) a zacali jsme hrat. Najednou vsechny
dalsi akce. Po par jamech mi bylo jasné, zZe mi pochybnosti byly tentam, my jsme hrali, penize cinkaly,
uz mij bambusovy nastroj nestaci, a tak ’ lidi se zastavovali a ptali se, co to je za nastroje, na
jsem se zacal poohlizet po novém, které hrajeme, protoze to jesté nikdy nevidéli.
drevéném. Shodou okolnosti jsem D) Po zhruba hodinovém hranijsme sesypali
si poridil didgeridoo, které odmeénu do tasky a §li jsme ji rozmeénit
skvéle ladi se Spacedrumem nedaleké do Chajovny. Tam jsme
(ndstroj francouzské vyroby opét vybalili nase fidlatka a hrali
na principu zndméjsiho az do zaviracky jesté s dalSima
Hangu), na ktery hraje \ klukama, co tam méli nastroje.
Ondra Vala. Toto zjisténi Od té doby jsem byl hrat na
vedlo k tomu, Ze mé ulici uz nékolikrat a vzdycky to
ptizval k sobé ke hrani na bylo jiné. Samotné hrani velmi
ulici. ovliviiuje prostiedi, denni doba
- jestli hrajete v poledne nebo
vecer a taky jakou mate néladu -

lidi poznaji, jak jim motdte cakry, a
podle toho otéceji penézenky. Témto
poulicnim uméleckym radovankam
nemitzu. Na Ceské, kdyz jsem se fika buskning - at jde o hudbu, tanec,
vidél, jak je lidnatd, mi hlavou béhalo artistické vystoupeni, nebo zivé sochy ¢i jinou
spoustu myslenek: jestli to je dobry napad, ¢innost. Obecné pravidlo je, 7Ze na jednom misté byste
jestli to nebude trapas, neméli jsme predtim néco nacvicit? neméli byt déle nez 2 hodiny a Ze se umélci navzajem
Nicméneé zvédavost mé tahla ddl. Na misté srazu uz stal nerusi- kdo dfiv prijde, ten se diiv ukaze! Dtlezité je
Ondra a s usmévem mi tiasl rukou, Ze jdeme na to. Vybalili  zjistit, jaké jsou v daném meésté pravidla— kde se muze

Prislo tedy na prvni vefejné
hrani! Kdyz jsem jel Salinou

na misto srazu, chtél jsem
se pomalu otocit a napsat, Ze
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- hrat, kdy, jestli neni potreba povoleni, zda muzZete pouzivat

aparaturu apod. Dokonce jsme byli hrat i v pfedvanocni
Vidni a byla to parada hrat na slavné Grabenstrasse (takova
¢tyfnasobna Ceska v centru Vidné pobliz Stephansdomu).
Atmosféra byla vyborna, ale nejvétsi radost jsme méli z
hol¢icky, ktera pred nami stala asi 5 minut opfena o velkého
plysového koné a poslouchala. Rodice ji od nas nemohli
odtrhnout! I kdyZ to nakonec z finan¢niho hlediska nebylo
az tak vyrazné lepsi neZ v Brné, rozhodné ten vylet stal za
to a uz se tésime na dalsi vyjezd. Ale pockame do jara, az
se otepli.

V Brné chodime hrat i nékolikrat tydné do jiZ zminované
Chajovny na Dominikanském namésti (viz www.chajovna.
cz). Kazdy, kdo prijde, je vitan a nejlépe s nastrojem. Je to
vidy odlet do vesmiru! V ramci vanocniho vecirkového
maratonu jsme si skvéle zahrdli u Jitika, kdy jsme testovali
nové Slunovrati etno nastroje a kdo tam byl, ten mi da
jisté za pravdu, zZe to byla povznasejici jizda. Obcas porada
Dalibor Neuwirt koncert s naslednym jamem, kde se taky
michaj svéty (viz www.djlidu.cz).

Vyrobil jsem si i “cestovni partydydzo” z PVC odpadni
i 'Ha‘nbachu méli nevsedni zazitek, kdyz
h%aj«e na rtzné prameéry a velikosti.
nastroj nastavil na pozadovany tén

aby ladil s kytarou a vzhledem k tomu, Ze*
tak s nim chodim na kazdou akci - dokonce se mnou preslo
hreben Malé Fatry.

Na zdvér doddm, Ze kdyz se Vam urcitd ¢innost libi, ale
odrazuje vas ndro¢nost - PREKONEJTE SE! Cesta je sice
trnitd a musi se po ni jit, i kdyzZ to nejde, ale vysledek za to
stoji a radost budete mit nejen vy, ale i okoli.




DIVADLO NA VINOHRADECH  foi Poforot

Jak mnoziz vas urcité vite (nebo jste se pravé ted dozvédéli),
pracuji v prazském divadle na Vinohradech. Chci vas
trochu zatdhnout do toho tajemna, do toho, co mozna
néktefi nevédi, ale tusi.
V divadle pracuji jako uvadécka. Délam razné véci -
trham listky nebo zrovna dneska jsem S§la predat kytku
panu Uhlifovi. Je to super pocit, kdyZ mtizete vidét herce
zblizka! A nebo se mtiZete, kdy se Vam zachce, kouknout na
predstaveni. Mame skvélé obsazeni v raznych inscenacich.
Napriklad jedna hra, kterou si lidi oblibili je AMADEUS a
vystupuji tam Jif{ Dvordk, Ondrej Brousek, Ivana Uhlirova.
Dalsi velmizajimava hra je ZKROCENI ZLE ZENY
s Andreou Elsnerovou, Filipem Blazkem a dal$imi.
Divadlo ma tii patra, takze se dostane i na padu - té se
rika zkusebna. Je to maly prostor, kde se hravaji predstaveni
asi pro Sedesat lidi. Jste velmi blizko hercim a vyvolava
to ve vas uplné jiny dojem, nez kdyz jste v tom velkém,
mohutném, nablyskaném sale se sklenénym lustrem. Ma
to néco do sebe.
Zajimavy mi také ptijde moment, kdy skon¢i predstaveni a
jsme v divadle skoro posledni. Jenom ¢ekdme par minut na
vratného, abychom mohli jit domt. Nikdo nikde a neustale
vam vrta hlavou, jaké by bylo vratit se zpatky do temného
salu a divat se, jak se bouraji kulisy. Jaké by bylo odhalit dalsi
zivoty neznamych lidi. Jako by se zastavil ¢as a vy se snazite
tohle zapamatovat, protoze to je néco neobvyklého...

KVALTOVNI

3am‘él(a Zeménkovﬁ

Den po dni se Zene

a zas konec tydne,

zase domu k Zené,
ta na pozdrav kyvne.

Vykiesu poentu
z kazdé pisné i seridlu.
Zitra pochopim, Ze mam byt tu,
zarazen nosem do frgalu.

Za odménu si lehnu,
za odménu jdu spat.
Vztyceny prst ke dnu
a ucit se (to) mit rad.



SLECNY 5 DUsl INDIANA ANEB LAMUSE NA ZAHRADEB V

Cely ptibéh, tedy historie tfilamich sle¢en unds na zahradgé,
se zapocal asi pred tremi lety v okoli brnénskych Hadd.
Tehdy jsem kvuli studiim prebyvala v Brné a obcas jsem
chodila brigadni¢it do nové vznikajiciho centra ve starém
rekultivovaném lomu DZungle. Jeho vize byla jasnad — opét
prilakat Briiany do zivé prirody lezici hned za humny jejich
sidlisté a zZelezni¢niho depa. Z jiného pohledu $lo také o
odhaleni ¢asto obavaného okoli zaniklé vapenky a starych
lomti apoukdzani na vzacné druhy rostlin a jejich ochranu.
Jak ale na to? Jak dlouhodobé prildkat navstévniky a stodit
pozornost k témto mistium? Musim fict, Ze tvirci celého
projektu na to $li opravdu fikané - vstric dnesni dobé, kdy
vétSina lidi ceka stale néco extra. Zvolili zajimavé misto,
postavili chaloupku a ohradu a pfivezli pro nasince velmi
zajimavé tvorecky. A tak vzniklo Lamacentrum Hady a to
je vlastné teprve zacatek celého pribéhu...

Cas plynul a my se postupné seznamovali s lamimi Zivoty,
jejich zvyky, naladami a taky ro$tarnami. Mezi lektorky se
jednoho dne zaradila taky Janca, ktera se pro lamy doslova
narodila. Uz od malé Janicky chodila do Brnénské ZOO do
lamiho krouzku a béhem let pomdhala vychovavat hned
nékolik lamich a dokonce i velbloudich mladat. Kdyz pak
odrostla lamatka putovala k novym chovateltim a do jinych
z00, Janca se o né stale zajimala a jezdila je navstévovat.

arca Cernovsl(ov'é

A tak se stalo, 7e jednoho dne zjistila, Ze se jeji milé Niky
(v té dobé uz nékolikanasobné 7leté lami mameé) nevede
zhola tak dobre, jak by mélo. Lamy nejsou pro vétsinu
zoologickych zahrad cenénymi zviraty, ve stadé se rychle
mnoZi a nejsou tak nevsedni jako tygr nebo zirafa. Jde u
nich zejména o stddo, malokdy o jedince. KdyZz nékterd z
lamic¢ek ,,odejde” neni to pro néktera chovatelska zatizeni
takova ztrata, jako kdyZz onemocni a ,,odejde” tieba gepard.

Niky je lami mama, postavou vsak zdaleka prevysuje i
nékteré samce. A tak by se na prvni pohled mohlo zdat, ze s
autoritou ve stadé nebude mit problém a vydobude si pevné
misto u sena. Na pohled druhy, je vSak Niky nepriibojné
povahy, kterd jen mdlo koresponduje s

jejim dominantnim vzhledem. A
kdyz se tato vlastnost sejde s
velkym stadem na mensim
prostoru, nez by bylo

zdhodno, a hlavné
S nedostacujicim
pridélem kvalitniho
lamtho  Zradylka,
mtize z toho byt
pékné smutna
pohadka. Janca to




moc dobre védéla a tak nevahala rychle a radikdlné jednat!

Protoze dlouho brigadnicila v brnénské zoo, védéla, ze
zvite pattici zoo lze se svolenim této zahrady premistit
do tzv. deponace - tedy k jinému chovateli nebo do jiné
zoologické. To v praxi znamenad, Ze zvife je prevezeno
na nové misto, kde se o néj stara nékdo jiny. Zoologické
zahrady toho vyuzivaji napriklad pfi vyménovani zvirat
(v jedné zahradé uz nechtéji chovat jeden urcity druh
papousk, ale v druhé by jej chtéli a zase by chtéli ukondit
chov treba sycki, a tak se zoologické dohodnou, zvirata si
vymeéni a pravné se to oSetii jako deponace). Malokdy se
pak stava, Ze by o deponované zvite byl zpétné zéjem a zoo
by jej chtéla zpét. Pro chovatele deponovanych zvitat je pak
situace skoro identickad jako kdyby zvire

odkoupil, pouze s tim rozdilem,
ze pokud zvife uhyne, musi
chovatel dolozit pisemnou
zpravau  od  veterinare,
ktera prokaze, ze zvire
neumfelo v dasledku
Spatného  zachdzeni.
Janca se tedy
rozhodla, Ze pozada

) neprodlenou
deponaci Niky. A
protoZe v oné zoo méli

lamiéek opravdu mnoho, nikterak se snizeni jejich poctu
nebranili.

Dobra tedy, prvni zachytny bod splnén - s deponaci zoo
souhlasi. Druhy zdchytny bod - kam Niky umistit? V té
dobé jsem s Jancou chodila lektorovat do Lamacentra,
pracovné nazyvaného Lamace,a znala jsem se s ni teprve
kratce. Jan¢a se mnou sdilela osudy Niky a snazila se
vymyslet, jak presvédcit ndcelnika centra, aby se Niky
mobhla stat dals$im obyvatelem Lamace. To po nékolikerych
peripetiich témét klaplo. Hacek byl v tom, Ze jakmile se
zacalo jednat o prevozu Niky, ukazalo se, Ze nejde o jednu,
ale rovnou o dvé lamicky. Niky jako prava lami mama
méla mésic staré lamatko — indidnku Miu. Vtipné bylo to,
ze dokud se o Niky jednalo pouze nad papiry, nikdo z oné
zoo netus$il, Ze ma mladé. To je krasny priklad toho, jaké
pozornosti se ob¢as lamusim dostava.

Na obzoru se tedy objevuje dal$i zachytny bod -
odkoupeni lamatka. S mladaty a deponaci je to trosku
sloZitéjsi, protoze se sndze prodavaji a zoo z nich ma zisk.
Proto se Jan¢a musela placnout pres kapsu a Miu odkoupit,
jinak by se mohlo stat, Ze ji zoo bude chtit prodat jinému
kupci. A tak nebyla lamka jedna, ale rovnou dvé! A ejhle
s tim uz byl krapet vétsi problém...to uz se nacelnikovi
nepozdavalo, a tak zacalo dalsi hledani lami ohrady.



V té chvili mé samozfejmé napadlo, Ze za domem mdme kus
nevyuzitého pole, pékné v skrytu stromua daleko od silnic
a kolejnic. Ale priznam se, neméla jsem odvahu nadhodit
tento smély napad o vybudovani rozsahlejsi ohrady, mym
roditelim. Tim spis, Ze jsem pres tyden byvala v Brné o
vikendu casto v povétii. Kdo by se tedy o lamicky kazdy
den staral?

Alejak se rika, Zivot je jedno velké prekvapeni! Jednoho dne
mé prekvapil telefon od tatika, Ze pry potkal Stanu (nase
rodinna kamardadka, kterd je také zdstupkyni nacelnika
v Lamacentru) a ta Ze mu vypravéla o lami zachrané a o
hledani volné ohrady. Nu a v té chvili tatik prekvapil! Asi
mu néjak svitlo, Ze nebude muset sekat ten kus pole za
domem a taky se mozna ozvalo volani z détstvi, kdy choval
zebricky.

Udalosti nabraly rychly spad - domluva ohledné stavby
ohrady, pristfesku, dovozu sena a prevozu lamicek. Vse
bylo najednou jasné a velmi jednoduché. Nadesel den D a
Niky si vykrac¢ovala smérem k novym zitirkiim a poradné
kupce sena. Miuska byla je§té dlouhonohé usaté mimino a
tak byla nesena v muzské naruci. Obé lamicky nasly novy
domov a my kamarady, pracovné zvané ,lamari®, - Jancua
jejtho pritele Milose. Od té doby k nam casto jezdi navstivit

lamicky a spole¢né je provétrat do lesa nebo pole. Oba jsou
zku$eni chovatelé ze zoo, a proto jsou veclery stravené s
nimi u vinka, plné neuvéritelnych a pro nezooclovéka
neskutecnych pribéhl!

Tak presné takto se ocitly lamuse na nasi zahrddce. Dnes uz
to jsou vice nez dva roky a dvé lamicky uz tam taky nejsou
— pasou se tam rovnou tfi! Ale to je zas jina pohadka....




RECEPISY JANICKY MINARoVE

b
...Pf‘eju gi asinou a iVof“iVOu rul(u v Pom‘érech surovinl l(éi nejen v bh'glw dobi-e je.' o s
4 ¢! 2 ndvsi, my {Fi (n'c'lf‘i iéi)...
4 . v
51luc]ava)1C1 l(aSe
kdyz se narodila mari, prakticky prvni mésic jsem jedla rano  ovesna
varené kase po cely den. pak uz jsem jen poletovala mezi vlocky sparime ve vodé se soli, pomixujeme, sladime agave,
plinama, dévcdtkem, $dtkem, mlikem...ale — - sypeme konopim.
sily stacily!(tak akordt do doby, kdy : ‘ -
ptijel princ z lovu za potravou na

modrozeleném koni a zachranil
me/nas).

vSemozné variace lze obménovat jinym

obilickem, seminky, sladidly ¢i tekutinou

(mléka, most,..). na slano, sladko.
dulezité viak je uvaftit toho plny

A rendlik! bUC}]{a

..hutnd misota ze scvrklejsi zatou-
lané fepy...Spaldovou mouku, trochu
kypriciho prasku, kokosu, carobu a
spetku soli smichame v jedné mise. v

ryZova

naturdlni ryzi vafime se
soli@fasou (kdyz dité spi).
poté zvladneme jednou ru-
kou rozmixovat s rostlin-
nym mlékem, bandanem a chia
seminky. v druhé ruce je zvidavy

kojenec. druhé pak misime nastrouhané jablicko, téz
e &( nastrouhanou povarenou ¢ervenou repu, datlovy
jahlova ) sirup a sezamovy olej a trochu uvarené Spaldové kavy.
spatime jahly, poté uvatime se soli. se sezamovym mdslem, promichdme obé misy, nalijeme na mazany pekd¢, nahoru
jablickem a skofici mixujeme. seminka slunecnice a $up s ni do zlatova!

_gf‘g



houbovy llblba novoro¢nl l(ol[osova', bébovl[a

letos jsme se s petou dohodli, ze na stédry
vecer pojime kubu a saldty si pak
uzijeme na druhé dny u rodin,
které mame oba hiisné rddi.
marinka vycitila slavnostni
chvili a cely cas vecere se
na nds s klidem divala,
jak se dlabime. kuba a
vitbec celd ta chvile byla
lahodna...

namocené hribky

inspirovano Kucharkou ze Svatojdnu.
je takova mokrejsi a vldcnd, to my rddi.

spaldovou  mouku, prasek do
peciva, kokos, Spetku soli, trochu
titinového cukru a kiru z bio
citronu promichdme. v druhé
mise smichdame kokosovou
smetanu, trochu ryzového mlé-
ka, sezamového oleje a agdve
sirupu. vSe smichdme s jednim

(nejlépe v karpatech rozmackanym bandnem a §tavou
sbirané) namocime Z jednoho citronu. peceme dle
na par hodin do vody. zkusenosti s bdbovkovou for-

na panvi osmahneme
cibulenku, platky ¢esneku,

kmin, priddme zmeklé
houby a restujeme. dochutime
soli, mahd kofenim, majorankou
a pridame uvarené krupky! koledy
zpivame az po vecefi. en[n]o]

mou, my v kameninové pekli asi
hodinku. kosStujeme stfidmé. totiz
jak na novy rok, tak po cely rok! (ale
babovky, to teda nejsme)

2~ www.slunovrat.info

Zakladni ¢lanek Hnuti Brontosaurus Slunovrat
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